YT1Bepikaarw
I[npeRTop MBOY «COIIINeS»
wanew 5250 JT MLCRUOA
Hpmca3 oT «25» mapta 2024r. Ne 257-O/1

IIpuMepHoOe ABYXHEAEAbHOE MEHIO
JJIS eTel JOMIKO0JbLHOro Bo3pacra ¢ 1,5 10 3-x Jjer
¢ « 01» ampeas 2024rona



ITpuem numm

HaunmenoBanue
omoaa

Brrxon
omona (1)

[Mummeskie BemecTBa (T)

DHepreTnyecka
o
LIEHHOCTh
(kkau)

Ne
peLenTyph

Henn 1

3aBTpak

MaxkapoHHbIE U3JeTTUs OTBApHBIE C TEPTHIM
CBIPOM

155

8,0

26,75

198

Texunonoruyeckast kapra Ne 37

Penent Ne259 EnuiHOro cOOpHHUKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENNH
UL TIATAHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHNYHBIH, 1 ¢

15

1,19

0,15

7,25

32,4

TexHonornyeckast kapra Ne98
T'0TOBBIM MPOAYKT MPOMBIILICHHOTO TPOU3BOJICTBA

Kodelinplii HAMUTOK

180

2,1

2,1

11,0

50

TexHonoruueckas kapra Ne 74

Penient Ne464 EnyHOro cOOpHUKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO0 ¥ KyITHHAPHBIX H3/IETHH
JUIS TUTAHUS JieTeil oA peaakuueii mpodeccopa

A S.I1epesanoBa.2018r.

UToro 3a 3aBTpPaKk

350

11.29

9,65

45

280,4

Bropoii 3aBTpak

Cok (hpyKTOBBIit

100

0,5

0,1

10,05

46

Texuonmoruyeckas kapra Ne 85
T'oTOBBII POAYKT MPOMBIIUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

0,5

0,1

10,05

46

Ooen

Oryper coneHblit

30

0,24

0,05

0,51

3,3

Texnonoruueckas kapra Ne 103

Penent Nel49 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
JUIS TUTAHKS AeTelt moa pepakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Cyn no-ypanbcki Ha KypruHOM OYJIbOHE

150

2,42

1,62

13,2

86,5

TexHonorunueckas kapra Ne 12
Ne perentypsl 1o c6opauky: Ne37 ¢6.1mx. 2004r.

Kotnera n3 roBsianHbI

50

7,8

10,8

8,3

92

TexHonoruueckas kapra Ne 19

Penent Ne339 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJIFO M KYJIMHAPHBIX U3/IEIUI
IS TUTaHMS AeTeit moa pepakuueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Coyc ToMaTHBIN

20

0,16

0,43

0,84

12

TexHonoruueckas kapra Ne 72

Penent Ne419 EnuiHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFO M KYJIMHAPHBIX U3/ICTUI
IUIS TUTAHMS ieTeil moa peaakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Kama nepnoBas pacceimuaTas

110

46

3,6

31,7

131

TexHonoruueckas kapra Ne 43

Penent Ne207 EquHOro cOOpHHKA TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFON M KYJIWHAPHBIX U3ICITUI
IUIS TUTAHUs ieTeil mox peaakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Komnot u3 cMecu cyxo(hpyKTOB

150

0,7

0.04

20,6

61,5

Texunonornyeckas xkapra Ne 79
Penent Ne495 EnuHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMATHBOB peLEnTyp OJIFOJ M KYJIMHAPHBIX U3ICIUI




UL IHTaHUS AeTell o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHnIHbIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

Texunonornyeckast kapra Ne98
T'oTOBBII POAYKT IIPOMBIIUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

X71eb pxaHoH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

Texnonornyeckast kapra Ne98
T'0TOBBII POAYKT POMBINUICHHOT O TPOM3BOJICTBA

Hroro 3a odex

560

21,16

17,16

107,94

490,8

IMonaguuk

Kamra mmennas monounast KUOKasC MacCjioM

150/5

5,6

6,6

26,4

149,7

Texunonoruyeckast kapra Ne 45

Perjent Ne233 EnuiHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3SINi
UL TIMTaHUsL AeTeil o pefakuuei npodeccopa
A.S.IlepeBanoBa.2018r

MoJ10K0 KUIIIUeHOE

180

4,1

4,6

6,4

82

Texuonmoruueckas kapra Ne 82

Perjent Ne469 EnuiHoro cO0pHUKa TEXHOIOTHUECKHX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/1ENUH
UL TIATAHUS AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHNYHbIH, 1 ¢

15

1,19

0,15

7,25

32,4

TexHonornyeckast kapra Ne98
I"0TOBBII MPOAYKT MPOMBIIIEHHOT O IPOU3BOJICTBA

HUroro 3a
MOJITHUK

350

10,89

11,35

40,05

264,1

NToro 3a 1eHb

1360

44,62

42,43

21400

1081,3

Jlenn 2

3aBTpak

Kama pucoBas MOJIOYHas KUAKast C U3IOMOM

150/5

3,8

59

23,7

178,6

TexHonorunueckas kapra Ne 51

Penent Ne234 EquHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELIENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
JUIS TUTAHKSA IeTelt oA peaakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Kakao ¢ MoiokoMm

180

2,4

2,3

10,2

69

Texnonorunueckas kapra Ne 80

Penent Ne462 EnuHoro cOOpHHMKa TEXHOJIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
JUIS TUTAHKS AeTelt moa peaakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

X1eb nieHnyHbIH, 1¢

15

1,19

0,15

7,25

32,4

Texnonornueckas kapra Ne98
I'oTOBBII MPOAYKT MPOMBIIUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

Hroro 3a 3aBTPaK

350

7,39

8,35

41,15

280

Cox ppyKTOBBIT

100

0,5

0,1

10,05

46

TexHonoruueckas kapra Ne 85
T'oTOBBII POAYKT MPOMBINUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

0,5

0,1

10,05

46

Ooex

MopkoBb OTBapHas

30

0,5

0,04

2,2

17

TexHonoruueckas kapra Ne 87
Ne perienTypsl o c6opHuKy: ¢6.1996., ¢.562

[n m3 cBexkei KaycThl ¢ KapToeneM co
CMETaHOH Ha MACHOM OyiIbOHE

150/6

1,1

3.3

50

96

TexHonorunueckas kapra Ne 8

Penent Nel04 EquHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFO/ U KyJIMHAPHBIX U3AEIUit
JUIS TUTAHUs ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

’Kapkoe no- nomaiiHemMy U3 cepaua

170

7,7

91

12

228

Texuomoruueckas kapra Ne 16/1

Penent Ne328 EnuHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKHX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFON M KYJIWHAPHBIX U3ICITUI
JUIS TUTAHUs ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.




Kucens sirogHbiii U3 KOHIIEHTpaTa

150

15

45

Texnonoruueckas kapra Ne 81

Penjent Ne484 EnuHOro cOOpHUKA TEXHOJIOTHYECKIX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHnIHbIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

Texunonornyeckast kapra Ne98
T'0TOBBII POJYKT IIPOMBIIUIEHHOT' O ITPOM3BOJICTBA

X1e6 prxaHOH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

Texunonornyeckast kapra Ne98
I'0TOBBIH MPOAYKT MPOMBIILICHHOTO ITPOU3BOJICTBA

Hroro 3a odejx

556

22,54

19,89

67,10

490,5

IMonaguuk

3arekaHka u3 TBOpoOra

100

17

11,2

18,7

206,6

TexHonoruueckas kapra Ne 62

Perjent Ne279 EnuiHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENNH
UL TIMTAHUSL AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Coyc MOJIOUHBIH crajKuit

30

1,2

1,1

2,5

35,2

Texunonornyeckas kapra Ne 70

Penent Ne406 EnriHoro cOOpHHUKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJIUHAPHBIX U3/ENUH
UL TATAHUS AeTeil o pefakuueit mpogeccopa
A.S.I1epesanopa.2018r.

Yaii c caxapom

180

0,1

0,02

4,6

28

TexHonoruueckas kapra Ne 77

Penient Ne457 EnuHoro cOopHUKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO ¥ KyITHHAPHBIX H3/IETHH
JUIS TATAHUS JieTeil oA peaakuueii mpodeccopa
A.S.I1epesanopa.2018r.

Hroro 3a
MOJTHUK

310

18,606

12,741

30,5

269,8

HToro 3a n1eHb

1316

46,276

45,381

194,84

1086,3

Jlenn 3

3aBTpak

Karma u3 oBcsHbIX xionbeB «I'epkynec»
MOJIOUHAsT KUK

150/5

6,1

7,4

26,7

151,35

TexHonorunueckas kapra Ne 50

Penent Ne232 Equnoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eIuil
IUIS TUTaHKSA AeTeil oA pepakumeit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r

KodeitHplif HAMUTOK C MOJIOKOM

180

2,1

2,1

11

70

Texnonoruyeckas xkapra Ne 75

Penent Ne465 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO M KYJIMHAPHBIX U3/ICIUI
IS TUTaHMS IeTeil nox pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Byrepbpon ¢ macimom

15/4

1,19

0,15

7,25

61,4

TexHonoruueckas kapra Ne 2

Penent Ne69 EnuiHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTHUBOB PELENTYp OJIFON M KYJIMHAPHBIX U3/ICIUI
TUIS TUTAHKS ieTeil moa peaakiueit mpodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

HToro 3a 3aBTpak

354

9,79

9,65

44,95

282,75

BTopoii 3aBTpak

@pyKTHI cBEXHE (S0TI0KO, aleNbCHH, TPYyIIa)

100

0,4

0,4

8,9

43

Texnonoruyeckas xkapra Ne 93

Penent Ne§2 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJIFO/ M KYJIUHAPHBIX U3/ICITUI
IUIS TUTAHUs ieTeil mox peaakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

0,4

0,4

8,9

43




Ooben

Caexyia oTBapHas

30

0,6

0,06

2,9

14

Texunonoruyeckas kapra Ne 88
Ne perentypsl 1o cOopauky: c6. 1996 r., crp. 564

Cyl'[ PAaCCOJIbHUK HAa KYPUHOM 6yJ'II)0H€

150/6

3,18

2,79

11,48

98

Texnonoruueckas kapra Ne 7

Penjent Ne99 EnyHOro cO0pHUKA TEXHOJIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL INTaHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.S.IlepeBanoBa.2018r

Pri6a, TymenHas ¢ oBoaMu

60

8.1

5.7

6,9

68,2

Texunonornyeckast kapra Ne 26

Penent Ne299 EnuiHoro cOOpHHKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JSINi
UL TIATaHUsL AeTeil o pexakuuei npogeccopa
A.Sl.ITepeBanosa.2018r.

Kama pucoBas paccolmiaras

110

2,88

3,84

30,25

147,12

Texunonornyeckas kapra Ne 54

Penenit Ne3205 Exnnoro cOopHuka
TEXHOJIOTMYECKUX HOPMATHUBOB PEIENTYp OO U
KyJMHAPHBIX U3/ JJIs TUTaHUS IeTei Mo
penakimeit npodeccopa A.S.Ilepesanosa.2018r.

Komror u3 cMecu cyxoppyKToB

150

0,7

0.04

20,6

61,5

Texunonoruyeckas kapra Ne 79

Penient Ne495 EnuHoro cO6opHUKa TEXHOIOTHYECKHUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO ¥ KyITHHAPHBIX H3/IETHH
JUIS TUTAHUS JieTeil o peaaknueii mpodeccopa

A Sl.I1epesanosa.2018r.

X71e0 MIeHnYHbIH, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

TexHonornueckas kapra Ne98
I"0TOBBII MPOAYKT NPOMBILITIEHHOT O TIPOU3BOJICTBA

Xiebd prkaHoi

30

2,18

0,21

12,75

61,5

TexHonornueckas kapra Ne98
I"'oTOBBII POAYKT MPOMBINLIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

Hroro 3a odex

556

20,6

13,08

103,53

493,32

TMonauuk

MOoJOKO KUIISTYEHOE)

180

4,1

4,6

6,4

82

TexHonorunueckas kapra Ne 82

Penient Ne469 EnuHoro cOOpHUKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
UL TUTAHKS AeTelt moa pepakuueit npodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

Bynouka nomamnss

50

4,2

27,8

157,5

TexHonoruueckas kapra Ne 67

Penent Ne542 EnuHoro cOOpHHKA TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
JUIS TUTAHKS AeTelt moa peaakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Kondera

20

0,34

2,08

14,94

77,2

TexHonorunueckas kapra Ne97
I'oTOBBII IPOAYKT MPOMBINUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

HTroro 3a
MOJAHUK

250

8,74

13,83

59,95

316,7

HToro 3a 1eHb

1260

53,89

36,6

229,21

1135,77

[enn 4

3aBTpak

Kamra mannras monodnas Kuakas

150/5

58

7,2

24,3

149,8

TexHonoruueckas kapra Ne 48

Penent Ne227EanHoro cOOpHUKA TEXHOJIOTHYECKHX
HOPMAaTHUBOB PELENTYp OJIFON M KYJIMHAPHBIX U3/ICIUI
TUIS TUTAHKS ieTeil moa peaakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Kaxkao ¢ moiokom

180

2,4

2,3

10,2

69

Texunomnornyeckas xkapra Ne 80

Penent Ne462 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJIFO M KyJIMHAPHBIX U3ETnit
JUIS TUTAHUS ieTeil mox peaakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.




ByrepOpon ¢ macimom

15/4

1,19

0,15

7,25

61,4

Texnonoruueckas kapra Ne 2

Penjent Ne69 EnyHOro cO0pHHKA TEXHOJIOTHYESCKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

HToro 3a 3aBTpak

354

9,39

9,65

41,75

280,4

BTropoii 3aBTpak

Cok (ppyKTOBBIH

100

0,5

0,1

10,05

46

TexHosnoruueckas kapra Ne 85
T'OTOBBIN TPOAYKT MPOMBIILIEHHOTO TPOM3BOICTBA

Hroro 3a BTOpOIi
3aBTpaK

100

0,5

0,1

10,05

46

Oobex

3eneHsblif ropomIek KOHCEPBUPOBAHHBIN

30

0,55

0,1

2,8

20,4

Texunonoruyeckas kapra Ne 90
Ne penentypsl 1o co6opHuKy: 238 ¢6.1uk.2007 .

CyI KpecThSTHCKHI Ha MSICHOM OyJbOHE

150/6

13

3,4

7,5

107,2

Texnonoruueckas kapra Ne 13

Perent Nel 19 EnuHoro cOopHuKa TEXHOIOTHUECKHX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENUH
UL TIATAHUS AeTeil o pefakuuei npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Fy_]'[ﬂH.I N3 T'OBAJIHUHBI

60

12,8

10,1

3,2

118,5

TexHonorunueckas kapra Ne 31

Pentent Ne327 EnuHoro cOopHUKa TEXHOIOTHYECKHUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO ¥ KYITHHAPHBIX H3/IEIHH
JUIS TUTAHKSA IeTelt oA pepakiueit npodeccopa

A Sl.I1lepesanopa.2018r.

[Trope kapTodenbHoe

110

3,2

42

17,9

80,9

TexHonoruueckas kapra Ne 38

Penent Ne377 EnuHoro cOOpHHMKa TEXHOJIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
JUIS TUTAHKSA IeTel oA peaakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Komrior u3 cMecu cyxoppyKToB

150

0,7

0.04

20,6

61,5

TexHonorunueckas kapra Ne 79

Penent Ne495 Equnoro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
UL TUTAHKS AeTelt oA peaakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Xneb nieHnyHbIl, 1¢

20

514

0,65

31,4

43

TexHonornueckas kapra Ne98
I'oTOBBII MPOAYKT MPOMBIIUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

X11e6 pxaHoH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

TexHonornueckas kapra Ne98
I'0TOBBII POAYKT MPOMBINUICHHOT O TPOU3BOJICTBA

HToro 3a odex

556

23,78

18,31

71,96

493

IMoagnuk

CyIl MOJIOYHBIN C MAaKapOHHBIMH U3ACIUSIMH

150/5

58

7,2

24,3

151,2

TexHonoruueckas kapra Ne 47

Penent Nel40 Equnoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3 eInil
IS TUTAHKS eTeil moa pepakiueit mpodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

X1eb nimeHnYHbIN, 1 ¢

15

1,19

0,15

7,25

32,4

TexHonorunueckas kapra Ne98
T'OTOBBIi MIPOAYKT TPOMBILIICHHOTO IPOU3BOCTBA

Yaii ¢ caxapom

180

0,1

0,02

4,6

28

Texnonoruyeckas xkapra Ne 77

Penent Ne457 EquHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OO M KYJTWHAPHBIX U3/ICITUI
JUIS TUTAHUs ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

HTroro 3a
MOJIHUK

345

9,54

7,05

54,49

211,6

HToro 3a 1eHb

1355

45,21

37,583

209,95

1031




Jlenn 5

3aBTpak

Kamma monounas «lpyx6a» ¢ maciom

150/5

4,7

6,1

25,1

144,51

Texnonoruueckas kapra Ne 44

Penjent Ne226 EnuHOr0 cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3eIHi
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuueit mpodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

ByrepOpoz ¢ ceipom

15/10

50

3,0

14,5

86

TexHonoruueckas kapra Ne 1

Pernjent Ne64 EnyiHOro cOOpHHKA TEXHOJIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3ISINi
UL IATaHUsL AeTeil o pexakuuei npodeccopa
A.Sl.ITepeBanosa.2018r.

KodeitHbIit HanUTOK

180

2,1

2,1

11,0

50

Texunonornyeckast kapra Ne 74

Penent Ne464 EnuHoro cOOpHHUKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENUH
UL TIMTAHUS AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

HToro 3a 3aBTpak

360

7,99

8,35

43,35

280,51

BTopoii 3aBTpak

@OpykTHI CBEXHUE (S0JI0KO, alleNbCHH, rpyIia)

100

0,4

0,4

8,9

43

Texnonoruyeckas kapra Ne 93

Penient Ne82 EnuHOro cOopHuKa TeXHOJOTHYECKUX
HOPMATHBOB PELENTyp OO ¥ KyITHHAPHBIX H3/IeHH
JUIS TUTAHKSA IeTelt oA pepakiueit npodeccopa

A Sl.I1lepesanopa.2018r.

Hroro 3a BTOpOIi
3aBTpaK

100

0,4

0,4

8,9

43

Ooen

MopkoBb oTBapHas

30

0,5

0,04

2,2

17

TexHonorunueckas kapra Ne 87
Ne perienTypsl 1o c6opHuKy: ¢6.1996., ¢.562

Bopiu ¢ kamycToii u kapTodenem Ha MICHOM
OynboHe

150

1,0

29

7,0

95

Texnonornueckas kapra Ne 4

Penent Ne95 EquHoro cOOpHHMKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIUHAPHBIX W3/IEIHI
UL TUTAHKS AeTelt moa pepakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

ITrope u3 ropoxa

110

1,8

0,5

6,5

133

TexHonorunueckas kapra Ne 40

Peuent Ne388 EnuHoro cOOpHUKA TEXHOJIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3JeInil
IUIS TUTaHKSA IeTeil oA pepakuueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r

Kotnera kypunas

50

7,8

10,8

8,3

84,4

TexHonoruueckas kapra Ne 18

Penent Ne372 EnuHOro cOOpHHKA TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3 eInil
IS TUTAHKS AeTeil moa pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Coyc ToMaTHBIN

20

0,16

0,43

0,84

12

TexHonoruueckas kapra Ne 72

Penent Ne419 EnuiHOro cOOpHHMKa TEXHOTOTHUECKUX
HOPMATHBOB PELENTYP OO U KyJINHAPHBIX U3IEIHi
UTSE TIATAHUSE IETel o/ peakumneit mpodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

Kucens sirogHblii U3 KOHLIEHTpaTa

150

15

45

TexHonorunueckas kapra Ne 81

Penent Ne484 EnuHOro cOOpHHUKA TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFON M KYJTWHAPHBIX U3/ICITUI
JUIS TUTAHUS ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Xneb MIeHnIHbIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

Texunonornyeckas xkapra Ne98
I'0TOBBII IPOIYKT IPOMBIILIEHHOT'O IPOH3BOJICTBA

Xneb pkaHoH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

Texuonornyeckas xkapra Ne98
I"0TOBBII MPOAYKT MPOMBIIIEHHOT O IIPOU3BOJICTBA




HToro 3a o0ex

560

16,24

15,3

70,94

490,9

IMonaguuk

Barpymka ¢ TBoporom

60

3,4

1,4

18,6

103

Texnonoruueckas kapra Ne 68

Penjent Ne531 EnyiHOro cOOpHHKA TEXHOJIOTHYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Kondera

20

0,34

2,08

14,94

77,2

Texunonornyeckast kapra Ne97
I'0TOBBIH MPOAYKT IPOMBIILICHHOTO ITPOU3BOJICTBA

Yaii ¢ 1TMMOHOM

180

0,15

0,023

6,98

30

Texunonornyeckast kapra Ne 84

Pernjent Ne459 EnuHoro cO0pHUKa TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3SIUi
UL TIATAHUSL AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Hroro 3a
MOJITHUK

260

9,79

8,153

45,66

210,2

HToro 3a 1eHL

1280

34,08

30,123

153,90

1024,61

Cpennee 3HaueHue 3a 5 1Hei:

13122

CpenHee 3HaueHuUe 32 5 qHeid:

1071,6

JleHnb 6

3aBTpak

Kama rp€uHEBasd BA3KasA Ha BOJAC C MacCjioM

150/5

8,4

54

34,6

169,2

Texnonoruyeckas kapra Ne 42/1

Pentent Ne213 EnuHOro cOOpHUKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO0 ¥ KyITHHAPHBIX H3/IEIHH
JUIS TUTAHKSA IeTelt oA pepakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Byrep6pon ¢ macnom

15/4

50

3,0

145

61,4

TexHonorunueckas kapra Ne 1

Penent Ne64 Enunoro cOOpHHMKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
JUIS TUTAHKSA IeTel oA peaakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Kodeiinplit HanuToK

180

2,1

2,1

11,0

50

TexHonorunueckas kapra Ne 74

Penent Ne464 EnuHoro cOOpHUKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
UL TUTAHKS AeTelt moa pepakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Hroro 3a 3aBTpPaK

354

15,5

10,5

60,1

280,6

Bropoii 3aBTpak

Cok ppyKTOBBIH

100

0,75

0,15

15,15

46

TexHonoruueckas kapra Ne 85
I'oTOBBII IPOAYKT MPOMBINUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

0,75

0,15

15,15

46

Ooex

MopkoBb OTBapHas

30

0,5

0,04

2,2

17

TexHonoruueckas kapra Ne 87
Ne perrenTypsl o c6opHuKy: ¢6.1996., ¢.562

Cyn ¢ KIeKaMy Ha MSICHOM HITH KypUHOM
OyIboHe

150

6,1

1,56

9,99

117

TexHonoruueckas kapra Ne 15
Ne perenta o cOOpHHUKY: peLienTypa A JeTCKUX
yuapexaenuit 2013r., ctp.194.

buryc ¢ xypunei

160

16,69

14

18

190,7

Texunomnornyeckas xkapra Ne 20

Penent Ne329 EnuiHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFON M KYJIWHAPHBIX U3ICITUI
JUIS TUTAHUs ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.S1.IlepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHnIHBIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

Texuonornyeckas xkapra Ne98




T'oToBbIit MIPOAYKT NPOMBIINUIEHHOT' O ITPOU3BOACTBA

X71eb pxaHoH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

Texunonornyeckast kapra Ne98
T'0TOBBIH IPOAYKT MPOMBINUICHHOT O TPOM3BOJICTBA

Komnot u3 cMecu cyxohpyKTOB

150

0,7

0.04

20,6

61,5

Texnonoruueckas kapra Ne 79

Penjent Ne495 EnuHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL TIATaHUsL AeTeil o pefakuuei npodeccopa
A.Sl.ITepeBanosa.2018r.

Hroro 3a odex

540

29,38

15,77

93,79

490,7

IMonaguuk

Mo1049HO-pUCOBBIN CYII

150/5

3,3

3,1

15,4

97,5

Texunonoruyeckast kapra Ne 56

Perjent Nel41 EnuHOro cO0pHHKa TEXHOIOTHUECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3SIUi
UL TIATAHUSL AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Yaii ¢ MOJTOKOM

180

1,1

1,1

6,2

48

Texunonornyeckas kapra Ne 76

Penent Ne460 EnuiHoro cOOpHHUKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJIMHAPHBIX U3/ENUH
UL TMTAHUSL AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

X11e0 MIeHnYHbIH, 1 ¢

15

1,19

0,15

7,25

32,4

TexHonornueckas kapra Ne98
I"'0TOBBII MPOAYKT MPOMBILIIIEHHOTO IPOH3BO/ICTBA

NCYCHLEC

20

0,92

4,22

8,28

74,4

TexHonornueckas kapra Ne95
I"0TOBBII MPOAYKT NPOMBILITIEHHOT O IPOU3BOJICTBA

Hroro 3a
MOJTHUK

370

5,46

5,65

35,5

252,3

HToro 3a neHnb

1364

51,09

30,15

204,14

1069,6

Hennb 7

3aBTpak

Karma u3 oBcsiHbIxX xionbeB «I'epkynec»
MOJIOUHAsT KUK

150/5

6,1

7,4

26,7

151,35

Texnonorunueckas kapra Ne 50

Penent Ne232 Enunoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
JUIS TUTAHKS AeTelt moa peaakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r

Kakao ¢ MoiokoMm

180

2,4

2,3

10,2

69

Texnonorunueckas kapra Ne 80

Penent Ne462 Enunoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
IS TUTAHKS eTeil moa pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Byrepbpon ¢ maciom

15/4

1,06

2,53

13,5

61,4

TexHonorunueckas kapra Ne 3

Penent Ne73 EnuHOro cOOpHHMKA TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3 eInil
IS TUTAHKS AeTeil moa peaakiueit mpodeccopa
A.S1.ITepeBanoBa.2018r.

HToro 3a 3aBTpak

354

9,69

9,85

44,15

281,75

Bropoii 3aBTpak

Coxk ppyKTOBBIT

100

0,75

0,15

15,15

46

TexHonoruueckas kapra Ne 85
T'OTOBBIi MPOAYKT TPOMBILLICHHOTO IPOU3BOCTBA

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

0,5

0,1

10,1

46

Oo6en

Oryper1 coneHbIi

30

0,24

0,05

0,51

3,3

Texunomnornyeckas xkapra Ne 103

Penent Nel49 EnuHOro cOOpHHKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFON M KYJIWHAPHBIX U3ICITUI
JUIS TUTAHUs ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.




Cyn kapTodenbHBIH ¢ MaKapOHHBEIMH
U3JIENTASIMU Ha KYPUHOM OYIIhOHE

150

1.6

15

11,3

92

Texnonoruueckas kapra Ne 5

Penjent Nel16 EnuHOro cOOpHHKA TEXHOJIOTHIECKAX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Kapkoe no- nomanHemy

170

15,8

15,9

13,5

246

Texnonoruueckas kapra Ne 16

Pernjent Ne328 EnuHOro cOOpHUKA TEXHOJIOTHIECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JSINi
UL TIATaHUs AeTeil o pexakuuei npogeccopa
A.Sl.ITepeBanosa.2018r.

Kucens sirogubiii U3 KOHIIEHTpaTa

150

15

45

Texnonoruueckas kapra Ne 81

Pernjent Ne484 EnuHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3SINi
UL TIATAHUS AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHnYHbIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

Texunonornyeckas kapra Ne98
T'0TOBBIM MPOAYKT IMPOMBIILICHHOTO IIPOU3BO/ICTBA

X1e6 prraHoM

30

2,18

0,21

12,75

61,5

Texunonornyeckast kapra Ne98
I'0TOBBIH MPOAYKT MPOMBIILICHHOTO ITPOU3BOJICTBA

HToro 3a obex

550

19,4

12,15

84,19

490,8

Hoaauuk

ITynuHr TBOPOXKHBIN 3aI€YEHHBIN

110

13,7

8,3

54,08

184

TexHonoruueckas kapra Ne 59

Penient Ne285 EnuHoro cOopHuKa TEXHOIOTHIECKUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO ¥ KyITHHAPHBIX H3/IETHH
JUIS TATAHUS JieTeil oA peaakuueii mpodeccopa
A.S.I1epesanopa.2018r.

Kucnomonounas npoaykmms (Horypr,
CHEXKOK)

150

4,2

3,75

17,21

122

TexHonornueckas kapra Ne96
T'oTOBBII MPOAYKT MPOMBIIUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

HToro 3a nojgHuK

260

18,64

144

40,74

306

HToro 3a neHnb

1264

48,13

36,73

177,98

112455

Jlenn 8

3aBTpak

Kama nimennas Moo4yHast KUIKasC MacCjioM

150/5

5,6

6,6

26,4

149,7

TexHonorunueckas kapra Ne 45

Penent Ne233 Equnoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
JUIS TUTAHKS AeTelt moa peaakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r

Byrepbpon ¢ macimom

15/4

1,19

0,15

7,25

61,4

TexHonoruueckas kapra Ne 2

Penent Ne69 EnuHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3 eInil
IS TUTAHKS AeTeil moa pepakueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

KodeitHplif HAMUTOK C MOJIOKOM

180

2,1

2,1

11

70

Texnomnoruyeckas kapra Ne 75

Penent Ne465 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTHUBOB PELENTYp OO M KYJIMHAPHBIX U3/ICIUI
TUIS TUTAHMS ieTeil moa pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

HToro 3a 3aBTpak

354

8,89

8,85

44,65

281,1

Bropoii 3aBTpak

OpyKTHI cBeXxwe (SOJI0KO, areNbCHH, TPYIIa)

100

0,4

0,4

8,9

43

TexHonoruueckas kapra Ne 93

Penent Ne§2 EnuHOro cOOpHHKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJIFO/ M KYJIUHAPHBIX U3/ICITUI
JUIS TUTAHUS ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.IlepeBanoBa.2018r.

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

0,4

0,4

8,9

43

Ooen

Caexkia OTBApHasd

30

0,6

0,06

2,9

14

Texnonoruueckas kapra Ne 88




Ne perentypsl 110 cOopHuky: ¢6. 1996 r., crp. 564

Cym u3 oBorreii ¢ acoiapio Ha KypHHOM
OynboHe

150

1.2

2.6

6,5

62,7

Texnonoruueckas kapra Ne 6

Penjent Nel 18 EnyiHOro cOOpHHKA TEXHOJIOIHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JeIHi
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.f1.ITepeBanosa.2018r.

Mapunan oBoUTHON

40

1,2

3,7

6,9

56,6

Texunonoruyeckast kapra Ne 91
Ne perenita 1o coopruky: Ne 369, ¢6. k. 2004 r.

Cydue peidbHOE

130

8.1

15.7

2,9

190,8

Texunonoruyeckas kapra Ne 33

Perjent Ne303 EnuiHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3SINi
UL TATaHUs AeTeil o pexakuuei npodeccopa
A.S1.IlepeBanoBa.2018r.

Komrmor u3 cMecu cyxoppyKToB

150

0,7

0,04

20,6

61,5

Texunonoruyeckas kapra Ne 79

Penent Ne495 EnuiHoro cOOpHHUKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENNH
UL TMTAHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

X71e0 MIeHnYHbIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

TexHonornueckas kapra Ne98
I"0TOBBIH MPOAYKT NPOMBILITIEHHOT O IPOU3BOJICTBA

X116 prraHoi

30

2,18

0,21

12,75

61,5

TexHonornueckas kapra Ne98
I"0TOBBIH NPOAYKT NPOMBILIITIEHHOT O IPOU3BOJICTBA

HToro 3a obex

550

16,34

22,81

62,4

490,1

Tonauuk

Monoko KumsueHoe

180

4,1

4,6

6,4

82

TexHonorunueckas kapra Ne 82

Penent Ne469 Enunoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/IeIni
JUIS TUTAHKSA IeTel oA peaakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Paccreraii ¢ ;xeMOM HMIIH NOBUIJIOM

50

3,1

15

28,9

141

TexHonoruueckas kapra Ne 65

Penent Ne532 Equnoro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
UL TUTaHMS eTeil nox penakuumeit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r

HTroro 3a
MOJAHUK

230

14,2

12,1

69,5

223

HToro 3a neHb

1234

39,83

44,16

185,45

1037,2

Jennb 9

3aBTpak

CyIl MOJTOYHBIH C MaKapOHHBIMH U3AETUIMH

150/5

58

7,2

24,3

151,2

TexHonoruueckas kapra Ne 47

Penent Nel40 Equnoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMATHBOB PELENTYP OO U KYIHHAPHBIX U3/IETHI
UTSE TIATAHUSE ETel o] peiakumeit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Kaxkao ¢ momokom

180

2,4

2,3

10,2

69

TexHonoruueckas kapra Ne 80

Penent Ne462 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTHUBOB PELENTYp OJIFON M KYJIMHAPHBIX U3/ICIUI
JUTS TUTAHMS eTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Byrepbpon ¢ macnom

15/4

1,19

0,15

7,25

61,4

Texunonornyeckas kapra Ne 2

Penent Ne69 EnuiHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKHX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFON M KYJIWHAPHBIX U3ICITUI
JUIS TUTAHUs ieTeil mox pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.IlepeBanoBa.2018r.




HToro 3a 3aBTpak

354

9,39

9,65

41,75

281,6

BTopoii 3aBTpak

Cok (ppyKTOBBIN

100

0,5

0,1

10,05

46

Texuonoruueckas kapra Ne 85
I'0TOBBII IPOIYKT IPOMBIILICHHOT'O IPOH3BOJICTBA

HToro 3a BTOpOIi
3aBTpaK

100

0,5

0,1

10,05

46

Oobex

Kykypy3a koHCepBUpOBaHHas

30

0,55

0,1

2,8

17

Texunonoruyeckas kapra Ne 90
Ne perentypsl 110 c6opauky: 238 ¢6.1k.2007 r.

Cyr TopOXO0BBIil Ha KypHHOM OYJIbOHE

150

5,72

4,56

18

73,3

Texunonornyeckast kapra Ne 9

Perent Nel128 EnuiHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHUECKHX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENUH
UL TIMTAHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.S1.IlepeBanoBa.2018r.

TleyeHnb roBsIKbS MO-CTPOraHOBCKH

60

8,2

52

9,13

153

Texnonornyeckas kapra Ne 25

Pentent Ne356 EnuHoro cOopHuKa TEXHOIOTHYECKHUX
HOPMATHBOB PELENTYp OO ¥ KyITHHAPHBIX H3/IETHH
JUIs TUTAHKSA IeTelt oA pepakiueit npodeccopa
A.S.I1epesanoBa.2018r.

[Trope kapTodensHoe

110

3,2

4,2

17,9

80,9

TexHonoruueckas kapra Ne 38

Penient Ne377 Ennuoro cO0opHHKa TEXHOJIOIMYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
JUIS TUTAHKSA IeTelt oA pepakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Komrior u3 cMecu cyxoppyKToB

150

0,7

0.04

20,6

61,5

TexHonorunueckas kapra Ne 79

Pentent Ne495 Enunoro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
UL TUTAHKS AeTelt oA peaakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Xneb nieHnyHbIl, 1¢

20

514

0,65

31,4

43

TexHonornueckas kapra Ne98
I'oTOBBII MPOAYKT MPOMBIIUIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

X11e6 pxaHoH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

TexHonornueckas kapra Ne98
I'oTOBBII NPOAYKT MPOMBIILIEHHOT O TPOU3BOJICTBA

HToro 3a odex

550

21,4

13,07

88,03

490,2

IMoagnuk

lomyOuer eHUBBIC

80

8,0

9,6

3,36

131

Texnonorunueckas kapra Ne 101

Penent Ne333 EnuHOro cOOpHHMKA TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3 eInil
IS TUTAHKS eTeil moa pepakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Coyc ToMaTHBIN

20

0,16

0,43

0,84

12

TexHonoruueckas kapra Ne 72

Penent Ne328 EnuHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKHX
HOPMAaTHUBOB PELENTYp OJIFON M KYJTUHAPHBIX U3/ICITUI
TUIS TUTAHKS ieTeil moa peaakiueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Yaii c caxapom

180

0,1

0,02

46

28

Texnonoruyeckas xkapra Ne 77

Penent Ne457 EnquHOro cOOpHHMKA TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTHBOB PELENTYp OJIFO M KYJTUHAPHBIX U3ICITUI
IUIS TUTAHUs ieTeil mox peaakiueit mpodeccopa
A.Sl.IlepeBanoBa.2018r.

X71e0 MImeHnYHbIH, 1 ¢

15

1,19

0,15

7,25

32,4

Texunonornyeckas xkapra Ne98
I'0TOBBII IPOAYKT IPOMBIILIEHHOT'O IPOH3BOJICTBA




Kondera

20

0,34

2,08

14,94

77,2

Texnonorunueckas kapra Ne97
I"'0TOBBII POAYKT MPOMBILIEHHOT O IIPOU3BOJICTBA

Hroro 3a
MOJIAHUK

315

11,01

14,22

54,84

280,6

HToro 3a 1eHL

1319

42,2

37,34

196,52

1098,4

Henn 10

3aBTpak

Kama «Aprex» MooyHas ¢ MacioM

150/5

6,1

5,7

55,9

144,4

Texunonoruyeckast kapra Ne 49

Perjent Ne230 EnpiHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIMHAPHBIX U3SIHNi
UL TIATaHUsL AeTeil o pexakuuei npogeccopa
A.Sl.ITepeBanosa.2018r.

KodeitHblit HaMUTOK

180

2,1

2,1

11,0

50

Texnonoruyeckas kapra Ne 74

Penent Ne464 EnuHoro cOOpHHUKa TEXHOIOTMUECKUX
HOPMATUBOB PELENTYp OJIFO] U KYJTUHAPHBIX U3/ENUH
UL TMTAHUS AeTeil o pefakuuei mpogeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

ByrepOpoz ¢ ceipom

15/10

1,19

0,15

7,25

86

TexHonorunueckas kapra Ne 2

Penent Ne69 EnuHOro cOOpHHMKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMATHBOB PELENTYp OO ¥ KyITHHAPHBIX H3/IETHH
JUIs TUTAHKSA IeTelt oA peaakiueit npodeccopa
A.S.I1epesanopa.2018r.

UToro 3a 3aBTpPaK

360

9,39

7,95

74,15

280,4

Bropoii 3aBTpak

OpykThI cBEXHUE (S0JI0KO, AleNbCHH, IPyIa)

100

0,4

0,4

8,9

43

TexHonoruueckas kapra Ne 93

Penent Ne§2 EnuHoro cOOpHHMKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0]] U KyIUHAPHBIX U3/1eIni
JUIS TUTAHKSA IeTelt oA pepakiueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

Hroro 3a BTOpOIt
3aBTpaK

100

2,05

2,3

3,2

43

Ooen

Oryper coneHbli

30

0,24

0,05

0,51

3,3

Texnonorunueckas kapra Ne 103

Penent Nel49 EnuHoro cOOpHHKa TEXHOIOTHUECKUX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
UL TUTAHKS AeTelt moa pepakuueit npodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

CBeKONIBHUK Ha MSICHOM OyITbOHE

150

1,2

3,1

8,2

108

Texnonoruueckas kapra Ne 10

Penent Ne98 EnuHoro cOOpHUKa TEXHOIOTMYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OO U KyIUHAPHBIX U3eInil
IS TUTAHKS AeTeil moa pepakueit mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.

[1n0B U3 KypuLbI

160

20,78

24,84

21,24

229,6

TexHonoruueckas kapra Ne 30

Penent Ne330(a) Eaunoro coopauka
TEXHOJIOTMYCCKUX HOPMAaTHBOB PeLenTyp G0z 1
KYJIMHAPHBIX U3/CITUI U1 TUTAHUS AETei 10/
penakiueit mpogeccopa A.S.Ilepeanopa.2018r.

Kucens sirogHblii U3 KOHLIEHTpaTa

150

15

45

TexHonorunueckas kapra Ne 81

Penent Ne484 EnuHoro cOOpHHMKa TEXHOIOTHYECKUX
HOPMAaTHUBOB PELENTYp OJIFON M KYJIMHAPHBIX U3/ICIUI
TUIS TUTAHKS ieTeil moa peaakiueit mpodeccopa
A.SIlepeBanoBa.2018r.

Xneb MIeHnIHbIN, 1¢

20

5,14

0,65

31,4

43

Texuonornyeckas xkapra Ne98
I'0TOBBII IPOAYKT IPOMBIILIEHHOT'O IPOH3BOJICTBA

Xneb pkaHoH

30

2,18

0,21

12,75

61,5

Texunonornyeckas xkapra Ne98
I'0TOBBII IPOIYKT IPOMBIILICHHOT'O IPOH3BOJICTBA

Hroro 3a odex

540

24,16

24,49

79,6

490,4




STino BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 Texnonorunueckas kapra Ne58
Penjent Ne267 EnuiHOro cOOpHUKA TEXHOIOTUYECKHX
HOPMAaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyIHHAPHBIX U3/EIHI
UL TIMTaHUS AeTeil o pefakuuei mpodeccopa
A.Sl.ITepeBanoBa.2018r.
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,02 4,6 28 Texnonoruueckas xkapra Ne 77
Penjent Ne457 EnuHOro cOOpHUKA TEXHOIOTHYECKHX
HOPMaTUBOB PELENTYp OJII0] U KyINHAPHBIX U3JSINi
UL IATAHUSL JeTell o penakuuei npogeccopa
A.Sl.ITepeBanosa.2018r.
X71e0 MIIeHnYHBIH, 1 ¢ 15 1,19 0,15 7,25 32,4 Texnonornyeckas kapra Ne98
['0TOBBII IPOAYKT IPOMBIIUICHHOT'O IPOM3BOICTBA
Badns 20 0,64 6,9 11,9 110,8 Texnonoruueckas kapra Ne94
['0TOBBI IPOAYKT MPOMBIIUIEHHOI'O IPOM3BOJCTBA
Hroro 3a 255 10,83 14,47 41,65 234,2
MMOJITHUK
HToro 3a neHb 1255 44,78 47,31 204,3 1048
CpenHee 3HaueHHe 3a 5 AHeid: 1287,2 Cpennee 3HaueHue 3a 5 AHeN: 1075,55
Cpennee 3uauenne 3a 10 aueii: 1299,7 | 476,03 | 41331 | 211037 1073,575




		2024-04-04T11:09:45+0700
	Скиба Лариса Михайловна




